AUSSCHREIBUNG - MEHRKAMPF-MEISTERSCHAFT

am 23.09.2018 in Schiltach

Beginn:
Ort:

Meldung an:

13.00 Uhr (12.30 Uhr Kampfrichterbesprechung)
Kunststoffanlage Schiltach/Schenkenzell

Jurgen Schmider, Rebhalde 5A, 77736 Zell a.H., Tel.: 07835/5307; e-mail:

meldungen.seltec@web.de, Kreisvereine melden tber LADV

Meldeschluf3: Freitag 21.09.2018

Meldegeld:

4 Euro / Mehrkampf;

20 Euro Mannschaft/Kinderleichtathletik
1,00 Euro Nachmeldung

Wettbewerbe (elektr. Zeitmessung):

WKUS8, WKU10
MKU8, MKU10

Schilerinnen C, WK U12
W10/W 11

Schilerinnen B, WJ U14
W12 /W 13

Schilerinnen A, WJ U16
W14 /W 15

Weibliche Jugend U18/U20
Schiler C, MK U12
M10/M 11

Schiler B, MJ U14
M12/M 13

Schiler A, MJ U16
M14/M 15

Maénnliche Jugend U18/U20

Mannschaftswertung U12/U14/U16:

Kinderleichtathletik (Eine Mannschaft besteht aus 4-7 Teilnehmer)
Beschreibung zu den Disziplinen siehe separate Erlauterungen

Dreikampf-Mannschaft/Kinderleichtathletik
mit Einzelwertung bestehend aus: 50m, Weit (Zone), Ball 80g

Vierkampf bestehend aus: 75m, Weit (Zone), Ball 200g, Hoch
(Hoch: Anfangshohe/Steigerung:1,00m + 4 cm)

Vierkampf bestehend aus: 100m, Weit, Kugel 3kg, Hoch
(Hoch: Anfangshohe/Steigerung:1,10m + 4 cm)

100m, Weit, Kugel
Dreikampf- Mannschaft/Kinderleichtathletik
mit Einzelwertung bestehend aus: 50m, Weit (Zone), Ball 80g

Vierkampf bestehend aus: 75m, Weit (Zone), Ball 200g, Hoch
(Hoch: Anfangshohe/Steigerung:1,00m + 4cm)

Vierkampf bestehend aus: 100m, Weit, Kugel 4kg, Hoch
(Hoch: Anfangshohe/Steigerung:1,10m + 4cm)

100m, Weit, Kugel

3 Schiiler bzw. Schilerinnen einer Klasse

Bei den Mehrkampfen gibt es nur Zeitlaufe und bei den technischen Disziplinen 3 Versuche.

Die Veranstaltung wird nach IWR durchgefihrt.
Die Veranstaltung zahlt zur Kreisliga-Wertung. Anderungen vorbehalten.
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