AUSSCHREIBUNG - Langstreckenabend

Fiir alle Klassen — offen fiir alle Laufer/innen auch ohne Vereinszugehorigkeit
am 21.09.2011 in Zell a.H.

Beginn: 18.00 Uhr (17.30 Uhr Kampfrichterbesprechung)
Ort: Stadion, Zell a.H.

Meldung an: Julian Bérsig, Kirnbach 11, 77736 Zell a.H., Tel.: 07835/7197; e-mail:
julian.boersig@web.de

Bitte Sammelmeldungen der Vereine,

Sportler die keinem Verein angehdren, konnen sich auch direkt anmelden. Meldungen fiir
3000 und 5000 m bitte mit Angabe des derzeitigen Leistungsvermdgens

Meldeschluss: 19.09.2011 (20.00 Uhr Posteingang)

Nachmeldungen sind bis 1 Std. vor Wettkampfbeginn méglich

Meldegebiihr: Staffel 3 Euro, Schiiler + Jugend 2,50, Minner/Frauen 3,50 Euro
Nachmeldungen: zusétzlich 1 Euro, (Ummeldungen sind Nachmeldungen)

Wettbewerbe:

Schiilerinnen D - W 8/ W9 3x 800 m
Schiilerinnen C-W 10/ W 11 3x 800 m
Schiilerinnen B - W12/W 13 3x800m
Schiilerinnen A - W 14/ W 15 3 x 800 m oder 3000 m
SchiilerD—-MS8/M9 3x1000m

Schiiler C - M 10/M 11 3x 1000 m

Schiiler B-M 12 /M 13 3x 1000 m

Schiiler A - W14/ W 15 3 x 1000 m oder 3000 m
Jugend A+ B-W/M 16 - W/M 19 3000 m, 5000 m
Frauen/Minner ' 5000 m

Starts (vorliufig)

18.00 Uhr 3 x 800 m, Schiilerinnen D

18.15 Uhr 3 x 800 m, Schiilerinnen C

18.30 Uhr 3 x 800 m, Schiilerinnen B + A
18.45 Uhr 3 x 1000 m, Schiiler D

19.00 Uhr 3 x 1000 m, Schiiler C

19.15 Uhr 3 x 1000 m, Schiiler B+ A

19.30 Uhr 3000 m, Schiiler,- innen A, Jugend
19.45 Uhr 5000 m Jugend, Frauen, Ménner

Die endgiiltige Starteinteilung wird am Wettkampftag auf Grund der vorliegenden Meldungen
rechtzeitig bekannt gegeben. , 28



